Wollen neue Lebensformen bestehen,
mussen sie aus dem Leben selbst geboren werden ...

Gemeinschaft Okodorf Sennriiti

Eigentlich ist alles da. Die Fragen und
die Antworten darauf. Man muss es
nur erschauen. Das ist eine Vision.
Heute stellen sich viele Menschen
Fragen bezliglich neuer, sinnvoller
Lebensformen. Solche Fragen haben
auch uns umgetrieben und uns zu-
sammengefiihrt. Unsere Vision ist

es in einer ganzheitlichen Lebensge-
meinschaft zu leben und zu arbeiten.
Einen achtsamen Umgang miteinander,
den Menschen und der Natur um uns
herum zu pflegen, uns gegenseitig in
unserem personlichen und spirituellen
Wachstum zu unterstiitzen. Den Kin-
dern wollen wir einen Rahmen bieten,
in dem sie zu frohlichen, kreativen,
wachen und verantwortungsbewussten
Menschen heranwachsen kénnen.

Wir sind eine generationeniibergrei-
fende Gemeinschaft von 30 Erwach-
senenen und 26 Kindern. Die Men-
schen unserer Gemeinschaft haben
verschiedene sich gegenseitig ergan-
zende Berufe aus den Bereichen: Bau,
Technik, Kunst und Kultur, Soziales,
Bildung, Gartenbau, Wirtschaft und
Medizin.

Nach dreijahriger Vorbereitungszeit
haben wir im Juli das ehemalige Kur-
haus Sennriiti im Degersheim im scho-
nen Toggenburg gekauft. Nun sind
wir voll Elan daran viele der Géste-
zimmer nach neuesten 6kologischen
und baubiologischen Gesichtspunk-
ten zu 23 Wohnungen umzubauen,
den Umschwung neu zu gestalten und
einen regen Austausch mit den Men-
schen in der nahen Umgebung zu pfle-
gen.

Unsere Vision ist eine starke leben-
dige Kraft, sie nahrt uns mit stim-
migen Inspirationen und Gedanken
und sie erfiillt uns mit Freude. Aus ihr
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heraus haben wir unsere Gemeinschaft
gegriindet und sie lehrt uns, dass diese,
um bestehen zu kénnen, immer wie-
der neu aus dem Leben selbst geboren
werden muss. Damit sich unsere Vision
nicht zuriickzieht, miissen auch wir sie
niahren; mit echter Dankbarkeit, Acht-
samkeit, Ehrfurcht, Vertrauen und der
Bereitschaft uns ihr immer wieder zu
offnen.

Der Alltag ist unser U bungsfeld. Wir
nehmen uns jeden Tag Zeit, einander
im Kreis zuzuhdren. Ebenso wichtig
sind Zeiten der Stille. Morgens besteht
die Moglichkeit, miteinander zu medi-
tieren und den Tag mit ein paar Liedern
stimmungsvoll zu starten. Auch haben
wir Basisregeln ausgearbeitet, die uns
im Alltag, in der gegenseitigen Kom-
munikation, aber auch in Konfliktsitu-
ationen helfen. Konsequent angewandt
funktionieren sie sehr gut.

Veronika Kisling

@® Mehriiber die Inhalte und konkrete
| Umsetzung unserer Gemeinschaft erfahren
Sie auf unserer ausfihrlichen Internetseite
www.oekodorf.ch

Kontakt: sinnvoll-investieren@oekodorf.ch
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Vielleicht hegen Sie schon :

lange den Wunsch Thr Geld

- sinnvoll anzulegen. Wir bie-

ten Thnen die Moglichkeit

~ sichin diesem Sinne aktiv
~am Auf- und Ausbau unserer
. Gemeinschaft Okodorf
‘Sennriiti zu beteiligen und
- auch so mitzuhelfen unsere

Vision zu nihren.
Gesucht werden Men-
schen, die gerne ihr Geld in

~ Form von Darlehen bei uns
~ anlegen oder zum Beispiel

in unser innovatives und
bislang einmaliges Energie-

~ konzeptinvestieren méch-

ten. Willkommen sind uns

auch Legate, Schenkungen

oder gar eine Blirgschaft.
‘Wir sind auch an [hrem

‘Wissen und Thren Erfah-

rungen interessiert und neh-
men gerne [hre Anregungen
oder IThren Wunsch mitzuar-

_ beiten entgegen.
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